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Freitag | 18. September | 8 bis 13 Uhr

Aktionsstand zum Krankheitsbild Demenz auf dem Kehler Wochenmarkt

Dienstag | 22. September | 18.30 Uhr

Medizinische Ursachen der Demenz
Dr. Thomas Weiss, Neurologe in Kehl

Was sind die Ursachen von Demenz? Welche Varianten und Therapie-
moglichkeiten gibt es? Darf man Auto fahren bei einer Demenz? Diese und
weitere Fragen beantwortet Dr. Thomas Weiss in seinem Vortrag.

Donnerstag | 29. Oktober | 18.30 Uhr

Kommunikation mit an Demenz erkrankten Personen
Elfriede Marino, Fachkraft fiir Gerontopsychiatrie und Altenpflegerin

Haufig sind Demenzerkrankungen mit Veranderungen des Verhaltens sowie der
Persdnlichkeit verbunden und in den meisten Fallen sind es die Angehdérigen, die
die Betroffenen pflegen. Elfriede Marino gibt Tipps zum Umgang und zur
Kommunikation mit an Demenz erkrankten Menschen. Es geht darum, das
Verhalten besser zu verstehen und durch den Einsatz der richtigen
Schliisselworter einen besseren Zugang zu den Erkrankten zu bekommen.



Mittwoch | 11. November | 18.30 Uhr

Wie sollich das nur aushalten?
Uwe Halter, Pflegefachkraft, Pflegeberater und Demenzexperte

Viele sorgende und pflegende Angehérige erleben im Verlauf einer
Pflegebedurftigkeit belastende Situationen und stellen sich irgendwann die
Frage, wo das eigene Leben bleibt. Uwe Halter zeigt, wie Belastungen entstehen,
was Angehdérige besonders herausfordert und wann die Last des Tragens grof3er
wird als die eigene Kraft. Der Vortrag hilft dabei, die eigene Rolle im Pflegealltag
besser zu verstehen, Belastungsgrenzen wahrzunehmen und neue Wege im
Umgang mit der Situation zu finden.

a
' Alle Veranstaltungen sind kostenlos. Bitte melden Sie sich beim

Pflegestitzpunkt Kehl unter den angegebenen Telefonnummern oder per
Mail an psp-ortenaukreis@stadt-kehl.de an. Die Vortrage finden in der Villa
RiWa, Richard-Wagner-Stral3e 3, in Kehl statt.
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